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7,50 €

7,50 €

7,20 €

7,00 €

9,50 €

7,20 €

9,80 €

12,80 €

D i en s tag

M i t twoch

Donne r s tag

 

F re i t a g

Wochenend

Menü

- S p a g h e t t i B o l o g n e s e m i t ger i ebenem Hartkäse 1 /7/9

- S c h a f s k ä s e A u f l a u f m i t Kartoffe l n und Sp i nat 7

- C h i l i c o n c a r n e - mex ikan i s ches Hackf l e i s chger i cht

  m i t Papr i ka , K idneybohnen und Ma i s dazu e i n Brötchen 1

- F r ü h l i n g s f i t S a l a t - B l a t t sa l a t m i t Tomaten , K iw i

  Sp i tzpapr i ka , Schafskäse , P u tenstre i fen , r o ter

  Zw iebe l und As i a Dress i ng ( auch ohne Pute beste l l bar )

- H ä h n c h e n C o r d o n b l e u mit Erbsen -Möhren -Gemüse

  und Sa l zkartoffe l n 1 /3/7

- G em ü s e l a s a g n e m i t Porree , Ma i s , Se l l e r i e und Möhren ,

  m i t Käse g rat i n i e r t 1 /3/7/9

- Ma t j e s f i l e t n a c h H a u s f r a u e n A r t (Apfe l , Zw iebe l ,

  Gurke ) m i t k l e i nen Kartoffe l n 4/7

-  f r u c h t i g e s P u t e n c u r r y v on der Fre i l a ndpute m i t Ananas

  u nd Mandar i nen dazu E i e rspätz l e

 

100g 2,68 €

100g 1,48 €

100g 1,78 €

100g 1,48 €

Aprikosen Kasseler

Zwiebelfleischkäse

Krakauer Würstchen mit Knoblauchnote

Schnitzelrouladen mit Käse-Schinken-Füllung

Tabouleh - Couscous mit Gemüse & Schafskäse

Fitness Salat - mit fünferlei Gemüse

marinierte Champignons

Roastbeef mit hausgemachter Remoulade

Mocca-Mascarpone-Creme

 100g 1,38 €

 100g 1,48 €

16,80 €

gepökelter Schinkenbraten - für 4-6 Personen

einfache Zubereitung: pro kg 1 1/2 Std. bei 140°C Umluft

Brokkoli-Käse-Schnitzel - Schweinerückensteak

zum Überbacken

Hähnchenbrustfilet vom Kikok Huhn

mit Tomaten-Pilz-Soße

Fleisch & Wurst

100g 1,78 €

100g 1,78 €

Becher 3,95 €

Becher 6,90 €

Becher 3,80 €
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Hausgemachtes 

Schale für
2 Personen

Ab Donnerstag


